CENTRO NUTRIZIONALE DI NSANGI
TERRITORIO DI MADIMBA — KONGO CENTRAL

RELAZIONE SUL PROGETTO

Pianta dell’edificio realizzato
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- Hangar

- Salle des nutritionnistes

- Salle d'internement

- Salle d'internement

- Hall et réception

- Salle d'observation

- Pharmacie du centre

- Salle de consultations

- Couloir



Costruzione del fabbricato per il Centro Nutrizionale

L’edificio e stato completato ed ha riscosso I'apprezzamento delle
autorita sanitarie della zona che lo hanno ritenuto degno di essere
riconosciuto come futuro Centro di Salute.

Si riportano alcune foto.

L’edificio completato

Costruzione della tettoia Deori in facciata
esterna di attesa



RAPPORT SUR L’ATELIER DE FORMATION DU PERSONNEL
NUTRITIONNISTE DU CENTRE N'SANGI/MADIMBA

Cet atelier de renforcement de capacité n'étant pas un
programme d’enseignement régulier, nous nous sommes contentés de la
meéthode andragogique. Ce qui nous a permis de donner 'essentiel des
matiéres du 25 au 27 janvier 2022 qui doivent étre mises en pratique par
le personnel du Centre Mabota/N’sangi.

Ceci étant, nous leur avons enseigné particuli€rement :

La gestion d'un centre de nutrition ;

La vulgarisation de la population ;

La préparation et la conservation des rations alimentaires seines ;
Les attitudes a prendre dans I'exécution de leur métier et au
moment de la vulgarisation de la population ;

L'agriculture étant un domaine important pour le développement et
I'épanouissement de nos malades (Malnutris) il est important que
le centre dispose des champs maraichers ;

6. Nous avons passé en revue le programme du déjeuner karasali ou
nous avons tiré plusieurs éléments nutritifs, surtout avec les mais.

RECOMMANDATION

= 02 10 =

0

Pour une bonne présentation au centre et a des moments des
activités de vulgarisation, suggérons que notre personnel et toute
I'équipe qui sera commise a cette fin soit convenablement habillée et
bien équipée.

BESOINS

- Les blousons, les bonnets, les thermomeétres, les brassards, les
balances, les toises, les cahiers pour I'enregistrement, les bics,
etc...

Fait a Kinshasa, le 21/02/2022




Gli strumenti per I’analisi della nutrizione

Come previsto a progetto sono stati acquistati ed utilizzati nelle visite effettuate questi stru-
menti:

e metro,

e termometro,

e Dbilancia,

e schede per registrazione dei dati.

Si era pensato di poter utilizzare dei muac (misuratori della circonferenza media del braccio), ma
non era facile trovarli sul mercato congolese e soprattutto sarebbero serviti solo per misurare il
braccio, mentre un metro a nastro poteva servire perfettamente per misurare oltre a quello, anche
I'altezza dei bambini ed altre misure.

Si & quindi optato per un “meétre a couturier” (metro da sarto).

Particolare attenzione e stata posta alla scelta della bilancia, anzi, delle bilance.
Ne sono infatti state acquistate 2:

- una a pile, a pedana, su cui misurare il peso dei bambini piu grandi, capaci di starci sopra
fermi, utilizzabile anche per le mamme,

- un’altra a molla, da sospendere, per pesare i bambini piu piccoli, come era stato visto in
alcuni ospedali con reparti pediatrici. Alla bilancia sospesa e stato poi agganciato un seggio-
lino di tela, in cui il bambino poteva stare durante la pesata, senza rischi di cadere e senza
alterare il valore misurato.

O magari con proteste anche sonore, come & stato immortalato in alcune foto (v. all 1.3).

Vedere a fianco la bilancia sospesa.




Attenzione anche nella scelta delle schede su cui registrare i dati delle visite.
Ne sono state esaminate alcune disponibili si internet e si & optato per quella che riportiamo qui.
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Alcune immagini delle visite effettuate

L’attesa di mamme e bambini




La pesatura e la misurazione dei bambini con bilancia a terra

e con bilancia sospesa




La consegna delle sostanze nutritive
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La registrazione sulle schede




